DIPLOMATURA EN

Modelos explicativos, categorias, dimensiones y proceso psicoterapéutico
Inicia en Mayo de 2021

Frecuencia de cursado: Mensual (ver cronograma) / Sabados de 9:00 hs. a 14:00 hs
Modalidad de cursado: 100 % Virtual.
Informes: godoyjn@profesores.ucongreso.edu.ar

CONTENIDOS POR MODULOS Y CARGA HORARIA POR MODULO

Carga horaria: 15 hs

Métodos, modelos y dimensiones mas estudiadas Personalidad y variables asociadas a la genética, el ambiente, el género y la cultura.
Concepciones dimensionales y categoriales de la personalidad. Fundamentos de los modelos psiquiatricos, cognitivos, rasgos,
psicodinamicos y biosociales de la personalidad. Neuroticismo vs. psicoticismo, introversion vs. extraversion, control interno vs. control
externo. Enfoque cognitivo social del Self. Modelos de Eysenck, Rotter, Bandura, Beck y Freeman y sus principales conceptos. Conductas
hiper e hipo desarrolladas en los trastornos de la personalidad.

Carga horaria: 15 horas

DSMV: Grupos A, B y C. Cluster de personalidad. Dimensiones nucleares. Organizacion Personal Significativo (OPS) de V. Guidanno: fobica,
anoréxica, depresiva, obsesiva. Maneras de vinculacion socioafectiva: patrones de socializacion en personalidad. El papel de los esquemas,
atribuciones y creencias en su desarrollo y construccion estable.

Carga horaria: 30 hs

Elementos de evaluacion y tratamiento de los trastornos de la personalidad: Bases de una entrevista clinica y la Diagnostic Interview for
DSM-IV Personality Disorders. Cuestionarios, inventarios y escalas con descriptores clinicos. Aportes y limitaciones de los instrumentos.
Deseabilidad social. Impresion positiva. Impresion negativa.

Carga horaria: 30 horas

Sus principales objetivos: a) Disminuir los sintomas, b) Modular la dimension temperamental de la personalidad, ¢) Reducir el deterioro en el
funcionamiento social y laboral, d) Flexibilizar el caracter o los esquemas cognitivos de la personalidad, e) Principales objetivos y estrategias
del terapeuta en el tratamiento de la personalidad.
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DIPLOMATURA EN

MODULO METODO CANTIDAD ~ AMBITODE ~ TIPODE FECHA

DE HORAS REALIZACION  EVALUACION ESTIMADA
Genética - Epigenético Andlisis de caso 5hs Extra aulico Presentacion de informe escrito 30/06
Evaluacion psicologica Andlisis de caso 10 hs Extra adlico Presentacion de informe escrito 30/08
Plan terapéutico Andlisis de caso 10 hs Extra allico Presentacion de informe escrito 30/08

Las evaluaciones de proceso se llevaran a cabo con la presentacion y aprobacion de los trabajos practicos propuestos. Al finalizar el
cursado, debera presentarse una monografia sobre un tema a eleccion y obtener su aprobacion. Debera registrarse una asistencia a clases
superior al 70 %.

Carga horaria total: 135 horas (100 hs tedricas y 20 hs practicas)
Clases complementarias: modalidad webinar sincronicas.

Fecha de Inicio Mayo de 2021

Fecha de Finalizacion Octubre 2021

Frecuencia de cursado: Mensual (ver cronograma)

Sabados de 9:00 hs. a 14:00 hs

Modalidad de cursado: 100 % Virtual

Lic. Jorge Nicolas Godoy (Director de la Diplomatura)
Dra. Carolina Corvalan

Inscripcion: $ 1.500

Cuotas:

Publico general: 6 cuotas mensuales de $ 3.900 (pagaderas del 1 al 10 de cada mes).
Estudiantes y Graduados de la UC (todas las carreras y sedes): 25 % de descuento

godoyjn@profesores.ucongreso.edu.ar

Mayo 2021 29 Modelos explicativos de Personalidad. Variables asociadas a la genética, el ambiente, el género y la cultura
Junio 2021 26 DSM V: Grupos A, By C. Cluster de personalidad. Dimensiones nucleares

Julio 2021 24 Esquemas nucleares en los estilos de personalidad

Agosto 2021 21 Evaluacion de personalidad

Septiembre 2021 18 Tratamiento cognitivo conductual de los trastornos de personalidad

Octubre 2021 16 Tratamiento cognitivo conductual de los trastornos de personalidad

Tu puente al mundo

25 de Mayo 597, San Martin, Mza 4 ucongresoeste@gmail.com Universidad
Tel. +54 0263 4420767 &5 www.ucongreso.edu.ar de Congreso



