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 FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD 

TRASTORNOS DE PERSONALIDAD
DIPLOMATURA EN

CONTENIDOS POR MÓDULOS Y CARGA HORARIA POR MÓDULO
MODULO I: MODELOS EXPLICATIVOS DE LA PERSONALIDAD 
Carga horaria: 15 hs
Métodos, modelos y dimensiones más estudiadas Personalidad y variables asociadas a la genética, el ambiente, el género y la cultura. 
Concepciones dimensionales y categoriales de la personalidad. Fundamentos de los modelos psiquiátricos, cognitivos, rasgos, 
psicodinámicos y biosociales de la personalidad. Neuroticismo vs. psicoticismo, introversión vs. extraversión, control interno vs. control 
externo. Enfoque cognitivo social del Self. Modelos de Eysenck, Rotter, Bandura, Beck y Freeman y sus principales conceptos. Conductas 
hiper e hipo desarrolladas en los trastornos de la personalidad.

MODULO II: CATEGORÍAS Y DIMENSIONES DE PERSONALIDAD
Carga horaria: 15 horas
DSM V: Grupos A, B y C. Clúster de personalidad. Dimensiones nucleares. Organización Personal Significativo (OPS) de V. Guidanno: fóbica, 
anoréxica, depresiva, obsesiva. Maneras de vinculación socioafectiva: patrones de socialización en personalidad. El papel de los esquemas, 
atribuciones y creencias en su desarrollo y construcción estable.

MODULO III: EVALUACIÓN PSICOLÓGICA
Carga horaria: 30 hs
Elementos de evaluación y tratamiento de los trastornos de la personalidad: Bases de una entrevista clínica y la Diagnostic Interview for 
DSM-IV Personality Disorders. Cuestionarios, inventarios y escalas con descriptores clínicos. Aportes y limitaciones de los instrumentos. 
Deseabilidad social. Impresión positiva. Impresión negativa.

MODULO IV: TRATAMIENTO COGNITIVO CONDUCTUAL DE LOS TRASTORNOS DE PERSONALIDAD
Carga horaria: 30 horas
Sus principales objetivos: a) Disminuir los síntomas, b) Modular la dimensión temperamental de la personalidad, c) Reducir el deterioro en el 
funcionamiento social y laboral, d) Flexibilizar el carácter o los esquemas cognitivos de la personalidad, e) Principales objetivos y estrategias 
del terapeuta en el tratamiento de la personalidad.

Modelos explicativos, categorías, dimensiones y proceso psicoterapéutico

Inicia en Mayo de 2021
Frecuencia de cursado: Mensual (ver cronograma) / Sábados de 9:00 hs. a 14:00 hs
Modalidad de cursado: 100 % Virtual.
Informes: godoyjn@profesores.ucongreso.edu.ar
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FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD 

TRASTORNOS DE PERSONALIDAD
DIPLOMATURA EN

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

Genética - Epigenético

Evaluación psicológica

Plan terapéutico

Análisis de caso

Análisis de caso

Análisis de caso

Extra aúlico

Extra aúlico

Extra aúlico

MÓDULO MÉTODO

5 hs

10 hs

10 hs

CANTIDAD
DE HORAS

ÁMBITO DE
REALIZACIÓN

Presentación de informe escrito

Presentación de informe escrito

Presentación de informe escrito

TIPO DE
EVALUACIÓN

30/06

30/08

30/08

FECHA
ESTIMADA

Las evaluaciones de proceso se llevarán a cabo con la presentación y aprobación de los trabajos prácticos propuestos. Al finalizar el 
cursado, deberá presentarse una monografía sobre un tema a elección y obtener su aprobación. Deberá registrarse una asistencia a clases 
superior al 70 %.

Carga horaria total: 135 horas (100 hs teóricas y 20 hs prácticas) 
Clases complementarias: modalidad webinar sincrónicas.
Fecha de Inicio Mayo de 2021
Fecha de Finalización Octubre 2021
Frecuencia de cursado: Mensual (ver cronograma)
Sábados de 9:00 hs. a 14:00 hs
Modalidad de cursado: 100 % Virtual

EQUIPO DOCENTE
Lic. Jorge Nicolás Godoy (Director de la Diplomatura)
Dra. Carolina Corvalán

INFORMACIÓN ADMINISTRATIVA
Inscripción: $ 1.500
Cuotas:
Público general: 6 cuotas mensuales de $ 3.900 (pagaderas del 1 al 10 de cada mes).
Estudiantes y Graduados de la UC (todas las carreras y sedes): 25 % de descuento

CONTACTO
godoyjn@profesores.ucongreso.edu.ar

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES
MAYO 2021

Mayo 2021

Junio 2021

Julio 2021

Agosto 2021

Septiembre 2021

Octubre 2021

29

26

24

21

18

16

Modelos explicativos de Personalidad. Variables asociadas a la genética, el ambiente, el género y la cultura

DSM V: Grupos A, B y C. Clúster de personalidad. Dimensiones nucleares

Esquemas nucleares en los estilos de personalidad

Evaluación de personalidad

Tratamiento cognitivo conductual de los trastornos de personalidad

Tratamiento cognitivo conductual de los trastornos de personalidad

MES DÍAS ACTIVIDADES - CONTENIDO


