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SEDE MENDOZA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD 

DIPLOMADO SISTÉMICO EN PAREJA 

PLAN DE ESTUDIO
MODULO I: SEXUALIDAD
• Procesos de Sexuación: fases biológicas y psicológicas que contribuyen a la caracterización de la sexualidad de los individuos de una
   especie; lo genético; lo biológico; lo fisiológico. 
• El sexo psicológico o identidad sexual y su "sexo objeto" u orientación sexual.
• La vinculación afectivo-erótica en la práctica profesional.

MODULO II: PAREJA
• De la media naranja a la construcción del amor.
• Infidelidad y la Monogamia
• Inteligencia emocional.
• Comunicación.
• Nuevas construcciones vinculares
• Barreras, inhibiciones y censuras: Una narrativa de liberación.

 MODULO III: TERAPIA DE PAREJA
• Terapia de Pareja efectividad y eficacia.
• Genograma
• Entrevistas de pareja e individuales.
• Herramientas de intervención: Utilización de escudos, tareas, rol playing.
• Abordaje terapéutico a los problemas de pareja generados por celos.
• Apego en los vínculos de pareja.
• Parejas con familias ensambladas.
• Parejas con familias integradas.
• La memoria traumática y su presencia en los vínculos amorosos.
• La terapia del aprecio y el manejo del conflicto en la pareja.
• Estilo terapéutico.

Dirigido a: Lic. en Psicología, Lic. en Trabajo Social, Médicos, Médicos Psiquiatras, 
Lic. en Niñez, Adolescencia y Familia, Lic. en Psicopedagogía, estudiantes del último 
año de dichas carreras, y carreras afines a la salud.

Duración 6 meses. Inicia en Julio 2021
Cursado Mensual: viernes de 16hs a 20hs y sábados de 08hs a 13 hs. (Revisar Calendario) 
Matricula: $3.000°° Cuota Mensual: $3.000°° (6 cuotas)

Inscripciones: https://forms.gle/kKHn8bCwtRkswWXg7 

CURSADO ONLINE SINCRÓNICO
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DOCENTES
Lic. Ana Carolina Moreno
Licenciada en Psicología de la Universidad del Aconcagua; Docente universitaria de la línea sistémica de la Universidad de Congreso; 
Maestrando en psicoterapia sistémica en la Universidad del Aconcagua; Títulos de posgrados en Clínica Sistémica otorgados por la escuela 
sistémica Argentina y Universidad de Flores.

Lic. Fernando Rubano
Psicólogo , Especialista e Investigador de Vínculos, Coordinador del Área de terapia de Pareja de la Escuela Sistémica Argentina, Director , 
docente y asesor en seminarios, diplomaturas y cursos de posgrado.

Mgtr. Lic. Pablo Hector Astudillo
Lic. En Obstetricia, Universidad del Aconcagua; Magister en Sexología, Universidad Camilo José Cela; Magister en Sexología, Educación y 
Asesoramiento Sexual, Universidad Alcalá de Henares; Maestrando en Educación de Nivel Superior, Universidad Juan Agustín Maza; 
Especialista en Salud Sexual y Reproductiva, Ministerio de Salud, Gobierno de Mendoza.

Lic. Florencia Velazquez Herrera
Licenciada en Psicología de la Universidad de Mendoza; Docente universitaria de la línea sistémica de la Universidad de Congreso; 
Maestrando en psicoterapia sistémica en la universidad del Aconcagua; Títulos de posgrados en Clínica Sistémica otorgados por la escuela 
sistémica Argentina y Universidad de Flores.

CRONOGRAMAS DE CLASE

16 de Julio Mgtr. Lic. Pablo Astudillo l
Procesos de Sexuación: fases biológicas y psicológicas que contribuyen a la 
caracterización de la sexualidad de los individuos de una especie; lo genético; 
lo biológico; lo fisiológico.

FECHA DOCENTE MODULO TEMÁTICA

17 de Julio Mgtr. Lic. Pablo Astudillo l

13 de Agosto Mgtr. Lic. Pablo Astudillo l
El sexo psicológico o identidad sexual y su "sexo objeto" u orientación sexual.

La vinculación afectivo-erótica en la práctica profesional.
14 de Agosto Mgtr. Lic. Pablo Astudillo l

5 de Noviembre Lic. Fernando Rubano o 
Lic. Florencia Velazquez

lll Abordaje terapéutico a los problemas de pareja generados por celos. 
Apego en los vínculos de pareja. Parejas con familias ensambladas. 
Parejas con familias integradas. La memoria traumática y su presencia en los 
vínculos amorosos. La terapia del aprecio y el manejo del conflicto en la pareja.

5 de Noviembre Lic. Fernando Rubano o 
Lic. Ana Carolina Moreno

lll

10 de Septiembre Lic. Florencia Velazquez ll De la media naranja a la construcción del amor. Infidelidad y la Monogamia
Inteligencia emocional. Comunicación.

Nuevas construcciones vinculares
Barreras, inhibiciones y censuras: Una narrativa de liberación.

11 de Septiembre Lic. Florencia Velazquez ll

8 de Octubre Lic. Florencia Velazquez lll Terapia de Pareja efectividad y eficacia.

Genograma. Entrevistas de pareja e individuales.
Herramientas de intervención: Utilización de escudos, tareas, rol playing.

9 de Octubre Lic. Ana Carolina Moreno lll

Rol y estilo terapéutico.
3 de Diciembre Lic. Ana Carolina Moreno lll

4 de Diciembre Lic. Ana Carolina Moreno lll


