CURSADO ONLINE SINCRONICO

Dirigido a: Lic. en Psicologia, Lic. en Trabajo Social, Médicos/as, Lic. en Nifiez, Adolescencia y Familia, Lic. en Psicopedagogia,
Lic. En Fonoaudiologia, Lic. En Kinesiologia, Lic. En Enfermeria, Técnicos/as en Acompanamiento Terapéutico, estudiantes del Ultimo
afo de dichas carreras, y otras carreras afines a la salud.

Duracion 6 meses. Inicia en Julio 2021

Cursado Mensual: viernes de 16hs a 20hs y sabados de 08hs a 13 hs. (Revisar Calendario)
Matricula: $3.000°° Cuota Mensual: $3.000°° (6 cuotas)

Inscripciones: https://forms.gle/kKHn8bCwiRksw\WXg7

PLAN DE ESTUDIO

 Neurociencias: Introduccion a los aspectos generales de los sistemas nervioso central, endocrino e inmunoldgico. Integracion de los
aspectos hioldgicos, psicoldgicos y sociales. Su relacion con la expresion conductual. Unidad Mente/Cuerpo.

e Cambios en el paradigma epistemoldgico, paso del Modelo Médico al Modelo Constructivista. Epistemologia Sistémica.
e Fundamentos y herramientas de terapias breves: terapia breve centrada en soluciones (TBCS) y terapia narrativa.
e Promocion, prevencion e intervencion. Enfoque de la salud mental mas alla de la psicopatologia. Importancia del conocimiento del

desarrollo evolutivo normotipico. Neurodivergencia. Planificacion y aplicacion de estrategias de promocion de la salud. Adaptacion de
las intervenciones psicoldgicas tempranas para mejorar el pronostico.

e Felicidad y satisfaccion.

e Experiencia dptima y flow.

e |nteligencia emocional

e Fortalezas en diferentes ambitos de la vida
* Bienestar psicologico a lo largo del ciclo vital
e Relaciones Interpersonales positivas

e Mindfullness y conciencia plena

e Resiliencia y Asertividad

e Estilo personal de intervencion.
e Utilizacion del genograma como herramienta de intervencion.
e |ntervenciones individuales, grupales, en pareja o familiares.

e Uso activo de la entrevista como herramienta de abordaje.
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SEDE MENDOZA  FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

DIPLOMADQ SISTEMICO EN PAREJA

MODULO IV: INTERVENCIONES POSITIVAS EN SITUACIONES ESPECIFICAS
e Duelo

e Ansiedad
e Depresion
e Trastornos de la Alimentacion

DOCENTES

Lic. Ana Carolina Moreno

Licenciada en Psicologia de la Universidad del Aconcagua; Docente universitaria de la linea sistémica de la Universidad de Congreso;
Maestrando en psicoterapia sistémica en la Universidad del Aconcagua; Titulos de posgrados en Clinica Sistémica otorgados por la escuela
sistémica Argentina y Universidad de Flores.

Lic. Rodrigo Peric
Licenciado en Psicologia (Universidad del Aconcagua); Docente Universitario (Linea Sistémica, Universidad de Congreso); Maestrando en
Lenguaje y Cognicion (UNCuyo); Formacion de posgrado en Neuropsicologia y Neurorrehabilitacion.

Lic. Florencia Velazquez Herrera

Licenciada en Psicologia de la Universidad de Mendoza; Docente universitaria de la linea sistémica de la Universidad de Congreso;
Maestrando en Psicoterapia Sistémica en la Universidad del Aconcagua; Titulos de posgrados en Clinica Sistémica otorgados por la Escuela
Sistémica Argentina y Universidad de Flores.

CRONOGRAMAS DE CLASE

FECHA DOCENTE MODULO TEMATICA

30 de Julio Lic.Rodrigo Peric | Introduccion a los paradigmas centrado en la salud
31 de Julio Lic.Rodrigo Peric I Introduccion a los paradigmas centrado en la salud
27 de Agosto Lic.Rodrigo Peric I Introduccion a los paradigmas centrado en la salud
28 de Agosto Lic.Rodrigo Peric I Introduccion a los paradigmas centrado en la salud
24 de Septiembre  Lic. Florencia Velazquez Il Introduccion a la Psicologia Positiva

25 de Septiembre  Lic. Florencia Velazquez Il Introduccion a la Psicologia Positiva

29 de Octubre Lic. Florencia Velazquez Il Modalidades de intervencion en Salud

30 de Octubre Lic. Ana Carolina Moreno I Modalidades de intervencion en Salud

26 de Noviembre  Lic. Ana Carolina Moreno Il Modalidades de intervencion en Salud

27 de Noviembre  Lic. Ana Carolina Moreno Il Modalidades de intervencion en Salud

17 de Diciembre  Lic. Florencia Velazquez v Intervenciones Positivas en situaciones especificas.
18 de Diciembre  Lic. Ana Carolina Moreno IV Intervenciones Positivas en situaciones especificas.
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