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Inscripciones Abiertas con cupos limitados.

Modalidad de Cursado Presencial. SAN JUAN
Encuentros mensuales, viernes y sabados.

Informes: sanjuan@ucongreso.edu.ar

Valores: Publico en general $ 5.000°° (2 Cuotas Mensuales - octubre y noviembre)
Comunidad UC: 20% descuento.

Fechas: Octubre: viernes 14 y sabado 15

Noviembre: viernes 11 y sabado 12

Diciembre: viernes 2 y sabado 3

VIERNES 14 DE OCTUBRE 17 A 21HS
SABADO 15 DE OCTUBRE 9 A 13HS

CAPACITADORES:
Lic. Martin Emanuela / Lic. Grynszpan Ana/
Lic. Unac Celeste / Lic. Manrique Sonia

e Conceptos centrales asociados al suicidio. Ideacion. Planificacion y acto consumado.

e Elementos socioldgicos y antropoldgicos que intervienen en la problematica del suicidio.

e Factores intervinientes de las crisis vitales.

e Primer nivel de salud. Aps. Promocion y prevencion. Ley de salud mental. Lineamientos de la OPS (organizacion panamericana de salud).
e Desarrollo de habilidades sociales, redes sociales y comunitarias como forma de prevencion.

e Evaluacion y manejo del riesgo potencial e inminente.

VIERNES 11 DE NOVIEMBRE 17 A 21HS
SABADO 12 DE NOVIEMBRE 9 A 13HS
CAPACITADORES:

Lic. Roggero Natalia / Lic. Grynszpan Ana
Lic. Manrique Sonia / Lic. Chimino Gimena

Tu puente al mundo
@ UCongresoSJ € @ucongreso @ uc_san_juan/ P

Entre Rios 128 Norte, San Juan &9 info@ucongreso.edu.ar Universidad
Teléfono 2644364524 @ www.ucongreso.edu.ar de Congreso



CAPACITACION

Prevencion de conductas de autolesion en adolescentes y jovenes.
Abordaje integral de los tres niveles de salud.

e |ntervencion. Analisis de la autolesion y conducta suicida. Autolesiones en la infancia y adolescencia.
e Protocolos existentes. Lineamientos de OMS y comision de prevencion del suicidio.

e Suicidio en la adolescencia, adultez y puerperio.

e El abordaje con el contexto vincular: familia y circulos sociales.

e Estrategias de abordaje comunitario en casos de autolesiones y suicidio.

VIERNES 2 DE DICIEMBRE DE 17 A 21HS
SABADO 3 DE DICIEMBRE DE 9 A 13HS

CAPACITADORES:
Lic. Aida Garcia / Urcullu Farina Juan Pablo
Lic. Sonia Manrique / Lic. Ana Grynszpan

 Posvencion

e El después. El duelo. Asistencia y acompafiamiento. Formacion de redes de contencion.
e Tratamiento de la temética en los medios de comunicacion.

e | a identificacion e imitacion de la conducta suicida.

e La elaboracion del duelo: factores que intervienen en la sana elaboracion de la perdida.

Inscripciones Abiertas con cupos limitados.

Modalidad de Cursado Presencial. SAN JUAN
Encuentros mensuales, viernes y sabados.

Informes: sanjuan@ucongreso.edu.ar

Valores: Publico en general $ 5.000°° (2 Cuotas Mensuales - octubre y noviembre)
Comunidad UC: 20% descuento.

Fechas:

Octubre: viernes 14 y sabado 15

Noviembre: viernes 11 y sébado 12
Diciembre: viernes 2 y sabado 3

Tu puente al mundo
@ UCongresoSJ € @ucongreso @ uc_san_juan/ P
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https://docs.google.com/forms/d/1OZLhnYIF8XE694nA6h5HjJylQD_MBPQ9Aau36jJwhmA/viewform?edit_requested=true



