
CURSO - TALLER GENOGRAMA
La historia personal y relacional en la
construcción de la interacción terapéutica.

Objetivos:

. Explorar e identificar Estructura, Mandatos, Mitos, coreografías familiares, etc. a través de la elaboración del propio genograma.

. Comprender la relevancia de tener en cuenta las Resonancias y Ensamblajes en el trabajo con usuarios de la Salud Mental.

. Identificarse como el propio instrumento de trabajo y de allí la importancia de operativizar resonancias y ensamblajes en favor       

      del proceso terapéutico.

. Identificar la disociación persona/ profesional del personal de salud como factor de riesgo que puede reforzar cuadros de estrés                          

      o burnout.

 

. Lograr que el profesional de la salud reflexione y sea consciente de su participación en la construcción del sistema terapéutico.
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CURSO TALLER GENOGRAMA

FECHAS DE CURSADO 2024: 

Horario de 8:30 a 12:30

. 27 de abril - Inicio

. 11 de mayo

. 1 de junio

. 15 de junio

. 29 de junio

. 27 de julio

. 10 de agosto

. 24 de agosto - Finalización

CONTENIDO DEL PROGRAMA DE ESTUDIOS

Etapa I: Descripción Actividades y objetivos

Apertura del taller

. Introducción de los conceptos de resonancia y ensamblaje y al concepto de

. Genograma. Advertir la importancia de estos conceptos en el quehacer cotidiano

. Caldeamiento. Ejercicios cognitivos, emocionales y pragmáticos.

Etapa II: Desarrollo del taller.

. Genograma propiamente dicho. Ejercicios cognitivos, emocionales y pragmáticas

Etapa III: Síntesis y cierre.

. Socialización de la Bitácora (modalidad a elección de los participantes) Conclusiones finales y nuevos interrogantes.
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